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KAD MOZETE DODATI VISE, TREBALI BI

U Zivotu uvijek imamo uspone i padove, oni dolaze i odlaze, ali predanost i naporan rad
uvijek ¢e biti uz vas, voditi vas korak po korak naprijed prema ostvarenju vasih ciljeva.

iroslav Juri¢, nekadasnji
M student karlovackog Vele-

uciliSta danas je uspjesni
poslovni ¢ovjek na u domeni napred-
nog inZenjeringa. Vodi tim od 25 inZe-
njera koji rade na razvoju komponenti
plinskih turbina za jednog od vodecih
svjetskih proizvodaca energetskih po-
strojenja velikih snaga.

Zasto ste se odlucili studirati strojar-
stvo bas na nasem Veleucilistu?

U vrijeme kad sam zavrSavao srednju
Skolu, Veleuciliste u Karlovcu (tadas-
nji VTS), stvaralo je kadrove koji su bili
potrebni za daljnji razvoj Jugoturbine,
kao vodece kompanije u regiji. Kako je
Jugoturbina bila u Karlovcu, gradu u
kojem sam roden i u kojem sam odu-
vijek Zelio i dalje Zivjeti i raditi, to mi je
bilo idealno rijeSenje.

Jeste li nakon zavrSetka studija dozi-
vjeli svojevrsnu diskriminaciju od stra-
ne poslodavaca zato sto ste imali vele-
uciliSnu diplomu, a ne sveuciliSnu?

Nije bilo nikakvih diskriminacija. Odu-
vijek sam radio u timovima ¢iji ¢lanovi
su iskazivali kolegijalnost, te su nam
pomogli da Sto prije nauc¢imo ono sto
nam je nedostajalo da bi mogli kvali-
tetno izvrSavati svoje zadatke.

Jesu li ,,sveucilisni” strojari potenci-
jalno kvalitetniji kadar ili je ipak vaz-
niji individualni pristup obrazovanju
i poslu, zainteresiranost, znatiZelja,
ambicija?

Na pocetku je bitno koliko smo nau-
¢ili tijekom studiranja. Sigurno da je
,sveuciliSnim“ strojarima bilo lakse,
ali samo na pocetku. Tijekom vreme-
na svi smo se profilirali u odredenim
podrucjima strojarstva koji su nam bili
bitni za kvalitetno izvrSavanje poslov-
nih zadaca. | tu se, nakon odredenog
vremena, pokazalo da su glavne vo-
dilje daljnjeg razvoja trud, zalaganje
i ambicija pojedinca. Nakon odrede-
nog vremena, nitko vas ne pita da li
ste zavrsili sveuciliste ili veleudiliste.
Mijeri se vasa strucnost, sposobnost

rijeSavanja problema, nove ideje, ko-
munikacija. Nakon kvalitetno zavrse-
nog projekta za nekog od klijenata,
isti ¢e pohvaliti prvenstveno tim koji je
posao odradio, a zatim pojedince koji
su se u tom timu istaknuli, koji su bili
Wvidljivi“s Kod sljedeéeg projekta, taj
isti klijent ¢e traziti ljude po imenima,
a s kojima im je bilo ugodno suradivati
na prijasnjem projektu.

Kako je tekao Vas poslovni put od zavr-
Setka studija do zaposlenja u Infosysu?

U periodu od 1994. do 2004. proveo
sam pet godina na radu u Svicarskoj.

U tom periodu kompanija ABB proda-
la je segment energetike francuskoj
kompaniji ALSTOM. Od 2005. do 2018.
radio sam u Karlovcu, najprije kao vo-
ditelj tima, pa rukovoditelj odjela, te
na kraju kao direktor poslovne jedi-
nice InZenjering u General Electric-u,
koji je 2016. godine globalno od AL-
STOM-a preuzeo segment energetike.

Nakon zavrsenog studija zaposlio sam

se u Jugotubini — Tvornici Parnih Tur-
bina — u odjelu InZenjeringa.

Tu sam stjecao prva iskustva kao kon-
struktor. Primjera radi, moj prvi men-
tor imao je zavrSenu srednju Skolu, a
bio je vrhunski kostruktor lijevanih i
zavarenih konstrukcija. To je joS jedan
dokaz da covjek svojim zalaganjem,
ambicijom i voljom za cjelozivotnim
ucenjem moze posti¢i puno u Zivotu.
1991. godine Jugoturbina je otisla u
stecaj, a Tvornicu Parnih Turbina kupila
je Svedsko — Svicarska kompanija ABB.
Nakon 5 godina rada, kao zaposlenik
ABB Karlovac, bio sam izaslan na rad u
Njemacku (ABB Nuernberg), gdje sam
proveo 18 mjeseci kao ¢lan tima od 12
djelatnika, a radili smo na razvoju no-
vih parnih turbina snage do 30MW.

Nakon toga se vraéam u Karlovac i poci-
njem raditi na razvoju plinskih turbina.

To je bogato poslovno iskustvo?

Proputovao sam popriliCan broj ze-
malja svijeta gdje sam bio izaslan radi
razli¢itih potreba kao Sto su podrska
proizvodnim pogonima, podrska kako
montazama novih postrojenja na ra-
znim gradilistima, tako i servisnim
timovima pri rjeSavanju problema
tijekom eksploatacije postojecih po-
strojenja. Takoder sam bio izaslan radi
kvalifikacije i certifikacije potencijalnih
proizvodaca kao ekskluzivnih proizvo-
daca komponenti za odredenu kom-
paniju, te radi razgovora sa kupcima.
Prisustvovao sam i raznim seminari-
ma, konferencijama te radionicama,
kako u podrucju strojarstva tako i u
podrucju razvoja ljudskih resursa.

Sto je prema Vama tajna poslovnog
uspjeha pojedinca u vasoj struci?

Vrlo Cesto sam se u vlastitoj karijeri pitao



“Sto mogu uciniti da budem uspjesan?”
Pa, tijekom godina imao sam priliku ra-
diti s mnogo nevjerojatnih ljudi i tu je
jedna osobina uvijek prisutna medu
onim vrlo uspjeSnima; naporan rad. Od
svih stvari koje moZete uciniti za uspjeh,
ona koja uvijek pobjeduje je naporan
rad. Uspjesni ljudi dolaze na posao malo
ranije, ostanu raditi malo duze i znaju
kako uloziti dodatni napor da bi napra-
vili fantasti¢an posao. Cak bih se sloZio s
tvrdnjom da teZak rad pobjeduje talent.
U poslovnom svijetu postoji puno viso-
koobrazovanih ljudi koji se nisu voljni ili
sposobni dovoljno potruditi da postignu
uspjeh. To ne znaci da trebate Zrtvovati
svoj obiteljski Zivot, ali kad moZete dodati
vise —trebali bi.

Zaposljava li trenutno Infosys nase
studente odnosno studente koji su
zavrsili studij?

Trenutno nismo u moguénosti zapo-
sliti nove djelatnike. Medutim, sma-
tram da ¢emo u dogledno vrijeme
imati potrebu zaposljavanja, a tada
¢emo sigurno zaposljavati studente
Veleucilista u Karlovcu.

Jeste li upoznati s projektom obnove
Veleucilista? Smatrate li taj projekt
pozitivnim pomakom u smislu kvali-
tete obrazovanja?

Upoznat sam s projektom obnove. To
je vrlo pozitivno, kako u smislu podi-
zanja kvalitete obrazovanja, tako i u
smislu osiguranja prosperiteta lokal-
ne zajednice.

Mozete li izdvojiti jedno lijepo i jed-
no moZda manje lijepo sjecanje ve-
zano za studij?

Kako sam tijekom godina hijerarhijski
napredovao, te se bavio sve manje
tehnikom a sve viSe vodenjem ljudi i
projekata, uvidio sam potrebu ucenja
,hestrojarskin” kompetencija. Stoga
sam odlucio upisati studij Poslovnog
upravljanja, takoder na Veleucilistu
u Karlovcu. Te dvije godine bile su mi
vrlo interesantne, jer sam izmjenjivao
iskustva sa polaznicima razlicitih stru-
ka, te poslovnih iskustava. LoSih isku-
stava se ne sjeéam, ako izuzmemo
poneko padanje na ispitu.

Mozete li se prisjetiti Vama najtezeg
i najdrazeg predmeta?

Najtezi predmet bio mi je hidrodinami-
ka. U to vrijeme, predavanja su odrza-
vali profesori sa FSB-a. Na ispit sam pu-
tovao u Zagreb, nazalost nekoliko puta.
Najdrazi predmet bili su mi Elementi
strojeva, jer sam od malena obozavao
izradivati tehnicke skice, crteze itd.

Mozete li navesti profesora s kojim
ste kasnije suradivali ili vam je ostao
u sje¢anju po nekoj posebnoj kvali-
teti ili mozda kao svojevrstan uzor?

Suradivao sam sa mnogo profesora,
$to sa FSB-a, Sto sa Veleucilista. Mno-
go godina radio sam sa prof. Marinom
TevCi¢, koja je neko¢ bila zaposlenica
ALSTOM-a. Takoder bih istaknuo su-
radnju sa prof. Mirkom Butkovicem,
te sa prof. Brankom Orci¢em, koji su
pokrivali podrucja strojarstva za koja
nisam specijaliziran, pa mi je njihovo
znanje i stru¢nost uveliko doprinijelo
uspjeSnom izvodenju pojedinih pro-
jekata.

Za kraj, koju bi poruku poslali nasim
studentima?

Pa, ponovio bih im ono $to sam re-
kao u vezi poslovnog uspjeha: Napor-
no radite, budite savjesni i uporni, i
uspjeha nece nedostajati. U Zivotu
uvijek imamo uspone i padove, oni
dolaze i odlaze, ali vasa predanost i
naporan rad uvijek ¢e biti uz vas, vo-
diti vas korak po korak naprijed pre-
ma ostvarenju vasih ciljeva.

Razgovarala Helena Brajdi¢
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PREDDIPLOMSKI STRUCNI STUDUJ
UGOSTITELJSTVA

Araci¢ Antonija
ASci¢ Nikolina
Bacurin Andriana
Balija Petra
Barac¢ Tatjana
Beni¢ Marija
Bijeli¢ Irena
Bisi¢ Ksenija
Blazevi¢ Vera

. Brckan Martina

. Crevar Petra

. Crnkovi¢ lvona

. Dizdar Mateja

. Druzak KreSimir

. Drzanic¢ Iva

. Frankovi¢ KreSimir
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17. Grubesi¢ Valentina
18. Klari¢ Ivana

19. Krajna Silvio

20. Lali¢ Alen

21. Markulin Iva

22. Nerali¢ Viktoria
23. Pikec Suzana

24. Rustan Mateja

25. Sabljak Ana

26. Tomljanovi¢ Zdenka
27. Turkalj Luka

28. Valenti¢ Marina
29. Vuckovi¢ Nives

30. Zivéié Irena

31. Zuljevi¢ Ivona

32. Zupanié Irena

SPECIJALISTICKI DIPLOMSKI
STRUCENI STUDI) POSLOVNOG
UPRAVLJANJA

Basar Goran
Blaskovi¢ Drazen
Grgat Katarina
Gudac Nenad
Hrgi¢ Kristina
Kovaci¢ Pamela
Mali¢ Jasna
Matesic Josip
Pribani¢ Davorka

. Profozi¢ Mario

. Slak Fumic¢ Jasna

. Sokolovié Larisa

. Stipeti¢ Mirela

. Stefanac Matija

. Vlasi¢ Mateja

. Zlibov¢i¢ Renata
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PREDDIPLOMSKI STRUCNI STUDIJ

PREDDIPLOMSKI STRUCNI STUDIJ

REDDIPLOMSKI STRUCNI STUDLJ

LOVSTVA | ZASTITE PRIRODE

Belan Mateja
Dejanovi¢ Novak
DPerki Dino
Hubak Marija
Karas Denis
Kos Marija
Kovacec Peter
Kruzi¢ Josipa
Ladika Ana

. Magi¢ Mario

. Malenica Mate

. Milkovi¢ lvica

. Mlinari¢ Mia

. MuzZe Snjezana

. Renduli¢ Anetta

. Renduli¢ Zeljko

. Veletanli¢ Vedran

. Vuli¢ — Siser Matej
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PREDDIPLOMSKI STRUCNI STUDIJ

SESTRINSTVA

Bala¢ Marica
Baric Filip
Baric Janja
Basara Dragomir
Deli¢ Marijo
Domitrovi¢ Kristina
Dzelalija Savi¢ Daniela
Gadak Ana
Hadrovi¢ Danijela

. Jelen Sanela

. Johovi¢ Dino

. Jovanovi¢ Ana

. Jurci¢ Danijel

. Jurjevic¢ Ines

. Kalanj Davor

. Kari¢ Josipa

. Kevri¢ Andrea

. Manicek Marija

. Marinovi¢ Samanta

. Markovi¢ Marina

. Paramin Lidija

. Pribani¢ Sanja

. Prpi¢ Nikica

. PrsaJuraj

. Raso Andrijana

. Rus Karmen

. Selak Maja

. Spudi¢ Matija

. Simunovi¢ Filip

. Tomici¢ Mirjana

. Tomljanovié Piskur Katarina
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STROJARSTVA

Bistricki Goran
Braovac Josip
Erdeljac Marko
Hotko — Cerni¢ Kreso
Jurcevi¢ Kristijan
Klepec Cigula Nives
Kralj Toni

Maloca Marko
Matesa Karlo

. Medimurec Ivan
. Novak Matija

12.
13.
14.
15.
16.

Pavic Kristian
Pavlovi¢ Tomislav
PovrzZenic Toni
Stefan Daniel
Zekovi¢ Robert
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MEHATRONIKE

Alduk Domagoj
Bat Dario

Begic¢ Tin

Despot Marko
Galinec Toni
Gaspic David
Ivankovié¢ Stjepan
Jambrisak Ivan
Markovi¢ Matija

. Matesic¢ Josip

. Milevoj Mauricio
. Novoselec Filip

. Omréen Antun

. Radosevi¢ Dino

. Stipeti¢ Alen

. Stokrajec Mihael




VOLONTIRATELITIVI?

VISESTRUKA KORIST VOLONTIRANJA

Vjestine organizacije, komunikacije i timskog rada neke su od najtraZenijih faktora
za zaposlenje, ali i za osoban razvoj.

danasnje vrijeme stalne
l | ekonomske nesigurnosti i
potrage za poslom i zara-

dom volontiranje mnogima djeluje
kao bespotrebno trosenje vremena
i energije. Zasto je to tako? Najkra-
¢e definirano, volontirati znaci slo-
bodno i besplatno sluziti, raditi za
dobrobit drustvene zajednice. Ako
zelimo biti precizniji, trebamo nave-
sti Clanak 3. Zakona o volonterstvu
(NN 58/07,22/13) koji je Hrvatski
sabor usvojio 2007. godine i koji
kaze: ,Volontiranjem se smatra do-
brovoljno ulaganje osobnog vreme-
na, truda, znanja i vjestina kojima
se obavljaju usluge ili aktivnosti za
dobrobit druge osobe ili za zajednic-
ku dobrobit, a obavljaju ih osobe na
nacin predviden ovim Zakonom, bez
postojanja uvjeta isplate novcane
nagrade ili potraZivanja druge imo-
vinske koristi za obavljeno volontira-
nje, ako ovim Zakonom nije drukcije
odredeno.” Naglasak je na tudoj do-

brobiti, a kako je rije¢ o neplaéenom
radu, mnogi mladi, ali i neke druge
drustvene skupine, danas su mu jos
uvelike neskloni.

NUE SVE U NOVCU

Razlicita su istraZivanja provedena u
Hrvatskoj na temu volontiranja, od
¢ega su najveca ona od strane udru-
ga za razvoj civilnog drustva pokaza-
la su da vise od polovice ispitanika
uopce ne razmislja o volontiranju, a
volontira samo 5% ispitanika. Tako-
der se pokazalo kako su volonterske
aktivnosti uglavnom jednokratne i
neredovite. Premda postoje i one
skupine koje imaju pozitivne stavo-
ve o volontiranju zbog intrinzi¢nih i
altruisticnih motiva, prevladava do-
jam kako je generalni stav o tome
jos uvijek popriliéno kritican. Ipak,
volontiranje moZe donijeti i neke
vazne prednosti.

Vjestine organizacije, komunikacije

i timskog rada neke su od najtraze-
nijin faktora za zaposlenje, ali i za
osoban razvoj. Volontiranje je sja-
jan nacin za stjecanje tih vjestina
koje ujedno uvelike koristi lokalnoj
zajednici. Takoder je ono sredstvo
prikupljanja iskustava i podataka za
vlastiti Zivotopis, a to Sto je rije€ o
neplacenim aktivnostima ne bi nas
trebalo unaprijed odbiti. Ono tako-
der omoguéuje razvijanje solidar-
nosti, nova poznanstva izmedu ljudi
i usvajanje novih informacija koje
mogu uvelike posluZiti svakome
od nas. Ono je slobodan izbor koje
u konacnici koristi svima, stoga ga
preporucujem svakome tko Zeli kon-
struktivno iskoristiti svoje vrijeme i
energiju te pritom pomoc¢i onome
kome je pomoc potrebna. Stoga vas
pitamo: ,Volontirate li i vi?“

Pise Sven Toljan
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KRATKI RAZGOVOR: MARIJA RATKOVIC VIDAKOVIC, KARLOVCANKA U SVEDSKO]J

NEMA LOSEG VREMENA, SAMO LOSE OPREME

Kao ljudi, suprotno uvrijezenom misljenju, Svedani su jako topli, ali da, treba im
neko vrijeme da te puste u svoj osobni prostor.

Boravedi u Svedskoj, filmska produ-
centica i autorica filma IKEA for YU
inspirira svojim kreativnim Zivotom i
veselim duhom. Svoje filmske pocet-
ke stvarala je u Karlovcu i karlovackoj
Gimnaziji a danas je inspiracija broj-
nim mladim ljudima koji Zele uspjeti
bavedi se stvarima koje vole i Zele po-
staviti na vrh svojih ambicija.

Da li si postigla ono zbog cega si otis-
la u Svedsku?

Da, mislim da smo i muZ i ja postigli
ono $to smo htjeli odlaskom u Sved-
sku, a to je prije svega stabilnije okru-
Zenje i bolja buduénost za nase dijete.
Naime, vrlo vjerojatno bismo se tesko
odlucili za odlazak da nije bilo Mikule.
Imalo smo relativho dobre poslove,
jedan predivan obiteljski i prijateljski

krug i za hrvatske uvjete, prilicno do-
bar Zivot. U Svedskoj smo startali od
nule i u dvije i pol godine uspjeli smo
izgraditi jos$ bolji Zivot.

Kako ti je tamo?

Jako lijepo. Smijesno bi bilo da kazem
"mirnije”, jer ja sam po prirodi oso-
ba koja si sama stvara stres i kad ga
nema, ali zapravo mozda upravo tu
lezi odgovoe na pitanje: onako ti je
kako si poslozi$ i to¢no zna$ Sto mo-
Ze$ ocekivati.

Kako se nosis s klimatskim uvjetima?
Kakvi su Svedani?

Nemam problema s klimom. Jo$ mi
je bila draza prva zima kada je snijeg
bio od prosinca do pocetka travnja
kao nekad u Karlovcu kad sam bila di-
jete. Posljednjih godinu dana i ovdje
se osjete klimatske promjene pa je
sve nekako blaze. Ono Sto mi se svi-
da je da Svedani jako puno vremena
provode vani, ali ne na kavama, nego
u prirodi. Zive usko povezani s priro-
dom u svim godisnjim dobima. Ljeti
se u jezerima kupaju, a na padinama
bicikliraju, dok zimi na jezerima klizu,
a na istim tim padinama skijaju. Ako
je sunce oni grillaju i na -5. Opéeni-
to za njih itekako vrijedi poslovica:
"Nema loSeg vremena, samo lose
opreme”. Kao ljudi, suprotno uvrije-
7enom misljenju, Svedani su jako to-
pli, ali da, treba im neko vrijeme da te
puste u svoj osobni prostor. | narav-
no, ne mozemo

sve  Svedane
usporedivati sa
stanovnicima
Stockholma -
kao Sto i Lon-
doncani  nisu
tipiéni primjer
Engleza. Mi zi-
vimo u pokrajni
Dalarni, za koju
kazu da je srce
Svedske.

Jesi li zadovoljna poslom?

Jesam. Na tragu je onog Sto sam ra-
dila i u Hrvatskoj, ali Sto bi se reklo
"varijacija na temu”, viSe sam usmje-
rena na film u kontekstu obrazovanja
nego kulture. Pola radnog vremena
radim kao profesorica filma i medija:
dio satnice mi je u gimnazijskom pro-
gramu, a dio u okviru tzv. umjetnicke
skole, Svedske verzije glazbene skole
koja u ponudi ima i kazaliSte i ples i
film. Druga polovica radnog vremena
mi “otpada” na vodenje odnosa s jav-
nosc¢u skole, web stranice i socijalnih
medija. Moja Skola naime nije klasi¢-
na skola, ve¢ obrazovni centar s preko
3.000 ucenika. Trecina su gimnazijal-
ci, treé¢ina ucenici umjetnicke Skole,
skoro treéina polaznici programa u
okviru obrazovanja odraslih, a manji
dio pripada tzv. "Uvodnom progra-
mu” za dake koji nisu uspjeli poloziti
sve potrebne predmete prije upisa u
srednju Skolu (najcesce su tek dosli
u Svedsku), zatim polaznici razlicitih
tecajeva koji su u ponudi za firme ili
ucenici u okviru programa za sred-
njoskolce i odrasle s s teskoéama u
razvoju. Inace, u okviru Skole imamo
i tzv. pseci vrti¢ "Vesele njuske” u ko-
jem rade odrasle osobe s teSko¢ama
u razvoju i koji se direktno nastavlja
na gore spomenuti program za odra-
sle. Takoder uz posao, trenutacno po-
lazem i pedagoske predmete kako bih
dobila profesorsku licencu.

Razgovarala Antonela Zovkovi¢




NOVINARSKI
DO0JAM

Za Svedane se prica da su hladni, da
ne vole doticaj s ljudima. Istina je
da nisu neki ekstroverti, ali uz malo
truda i ako im se pride, prihvatit ¢e
vas. Mirniji su, nemaju stresova niti
ih stvaraju. O svakom problemu raz-
misljaju ,hladne glave” i uspjesni
Su u rjesavanju istog. Imaju stroze
zakone od nas, ali ih se pridrzavaju.
Pravi primjer je to da se obavezno
vezu u autobusima. To ne bi trebala
biti nikakva cudna pojava, zapravo
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e¢drugu godinu zaredom
\ ) Inicijativa mladih KAQOS
organizirala je karlovacki

maskenbal u ovakvom obliku. Ne-
koliko dana vlast su u gradu preu-
zele maskare. Cijelo maskenbalsko
veselje zapocelo je preuzimanjem
klju¢eva grada pocetkom veljace.
Karlov€éani su svoju kreativnost
itekako pokazali. Pocevsi povorku
ispred Skolske $portske dvorane
Mladost, pjevajuéi i pleSudi, pre-
nosili su dobre vibracije kroz cijelu
Radicevu ulicu.

¢udno je to kako mi nemamo tu na-
viku. U svemu su umjereni, hrana
im je uglavnom nezacinjena ili vrlo
malo, ali su im zato deserti itekako
slatki. Mogu redi, najbolji koje sam
jela. Najdraza stvar kod Svedana je
njihova tradicionalna ,Fika“. Svaki
dan u 15 h imaju naviku kada od-
voje pola sata samo za kavu. Tada
pustaju sve poslove, skupljaju se i
uzivaju pijuéi kavu i grickajuéi kek-
se. Nastoje iskoristiti dan, bez ne-
potrebnih stresova, da im vrijeme
bude ugodno i opustajuce. A Sto se
tice jezika, Svedski jezik jedan je od
skandinavskih jezika koji smatramo
tezima. DuZe bi nam trebalo da ga

|

svladamo za razliku od nekog ro-
manskog jezika. Slican je njemac-
kom jeziku, ali ipak ne moZemo
shvatiti o ¢emu pri¢aju. Uspije se
nauciti nekoliko rijeci, nakon sto bar
dvadeset puta ponovimo. MoZda i
jesu zato smireni narod s obzirom
kakva im koncentracija treba dok
izgovaraju taj Svedski. Imaju odli¢an
svjetonazor i u puno stvari se treba-
mo ugledati na njih, od ponasanja
prema drugima do okolisa koji im je
besprijekoran.

Finalno okupljanje bilo je na Trgu
bana Jelacica gdje su uz krafne
docekali Gustafe koji su joS vise
pridonijeli cjelokupnom veselju.
Radosti, plesa i smijeha nikad nije
bilo kao tog dana. Iduéeg vikenda,
tradicionalna maskarada nastavila
se dje¢jom povorkom i balom pod
maskama. A dan prije Pepelnice
zapaljen je fasnik kada sve maske
padaju i kada se ponovno vraéamo
u vrijeme mira i spokoja te pripre-
ma za Uskrs.

Pise i slika Antonela Zvonkovi¢
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CUDESNISVIJET PCELA: TAKO MALENE,A TAKO VAZNE!

COVJEK JE NAJVEG] PGELIN NEPRIJATELJ

Covjek je cudan stvor — ugroZava pcele premda direktno ovisi o njima. On sam ne
moze proizvesti med. Nije sposoban za tako nesto. Cak ni uz pomo¢ najsuvremenijih

znanstovenih izuma.

proteklih 150 milijuna
l | godina, lice Zemlje pro-
mijenilo se nebrojeno

puta, a one su kroz cijelo to vrije-
me uspjele opstati. PreZivjele su
i Veliki potop i sva ledena doba i
potonuce Atlantide i propast Rim-
skog carstva i oba svjetska rata,
kao i sve ostale do sada poznate i
nepoznate svjetske kataklizme. No
moderni ¢ovjek uspio ih je ugrozi-
ti, na ¢emu bi mu trebalo Cestitati
jer to jos nitko do sada nije uspio.

KUKCI | OPRASIVANJE BILJAKA

Bez oprasSivanja nema hrane za bi-
ljojede, a samim time ni za meso-
jede niti svejede, pa tako naravno
ni za ljude. Najvedi dio tog opra-
Sivackog posla otpada na samo
jednu jedinu vrstu kukaca — pcele.
No i “manje vaini” leteéi kukci,
kakve Cesto volimo Castiti raznim
pogrdnim imenima poput gamadi,
Stetocinai sl., imaju ogromnu vaz-
nost u odrzavanju Zivota i prirod-
ne ravnoteze na Zemlji. Kukci su se
prvi put pojavili prije 300 milijuna
godina i odigrali kljuénu ulogu u
evoluciji biljaka jer je prenosenje
biljnih spolnih stanica pomocu ku-
kaca mnogo ucinkovitije od nasu-
micnog i bioloski neekonomicnog
nacina putem vjetra. Kukci mogu
ponijeti male koli¢ine peludi po-
trebne za oplodnju i staviti ju toc-
no na ono mjesto u cvijetu gdje je
potrebna, ako ih se na to na od-
govarajuéi nacin navede, recimo
privlacnim oblicima, bojama i mi-
risima. Cvjetovi su cvjetali davno
prije pojave Covjeka i razvili su se
ne da bi ugodili ¢ovjeku, nego kuk-
cima. Ta mala bi¢a trebali bismo
vise cijeniti jer upravo zahvaljujudi
njima uzivamo u najveéim radosti-
ma koje nam pruZza svijet prirode.

PCELINJI DAROVI

Kad se spomenu pcele, ljudi obic-
no prvo pomisle na njihov ubod.
Istina, nije bas ugodno kad te pce-
la ubode. Mnogi ljudi ih se boje
zbog njihova Zalca pa ih ubiju “za
svaki slucaj”, no pcele su zapravo
prilicno miroljubiva bic¢a i ubadaju
samo kad su iz nekog razloga upla-
Sene i uzrujane. To se obi¢no do-
godi kad se netko previSe pribliZi
kosnici ili kad nehotice prignjeci
pcelu jer ju nije vidio. Druga aso-
cijacija na spomen pcele je mnogo
ugodnija — med. Taj predivni dar
prirode obi¢no uzimamo zdravo
za gotovo, no da bi med nastao,
potrebno je jako puno posla.

Plele imaju tako dobar njuh da
mogu razlikovati stotine razlicitih
biljnih vrsta temeljem mirisa. Po-
gadaju miris u 98% slucajeva, ¢ak
i u blizini izvora raznih ometajucih
mirisa. Za usporedbu, ucinkovitost
psa tragaca je oko 70%. Za izracu-
navanje kutova i smjerova kreta-
nja ne trebaju im ni zemljovid ni
trigonometrijske formule ni GPS ni
ostala Covjeku potrebna pomaga-
la. Kad se pcela radilica, nakon Sto
je pronasla cvijet pun nektara, vra-
ti u kosSnicu, plese na osobit nacin,
a njeno kretanje pokazuje u kojem
se smjeru i na kojoj udaljenosti na-
laziizvor hrane. Tada i ostale pcele
radilice kreéu na posao. Pcela je
gradena tako da nosi tezak teret.
Njezino si¢usno tijelo ima nevje-
rojatno veliki skladisni kapacitet
i snagu da podize i prenosi nek-
tar, pelud i smolu — skoro Citavih
100% od svoje mase. Za uspored-
bu, avion moZe nositi teret od oko
25% vlastite mase. Ona ima tri
skladista za prtljagu: jedno u unu-
trasnjosti tijela, koje puni pomocu

duge cjevCice kroz koju usisava
nektar iz cvijeta, i dvije kosSarice
za prijenos peluda (i smole), a na-
laze se na njenim straznjim noga-
ma. Nakon sto se dobro natovare,
vracaju se u koSnicu. Tamo pre-
daju nektar drugim pcelama, oni-
ma koje su ostale kod kuce, koje
ga onda Zvacu. Nakon Sto enzimi
razloZe slozene Secere u nektaru
na jednostavne, pcele rasporede
nektar po sacu, kap po kap. Voda
polako isparava iz nektara, od ¢ega
sirup postane gusdéi, a pcéele mogu
i ubrzati susenje meda masudi kri-
lima kao lepezom. Kad je sirup u
Celiji odgovarajuce ¢vrstoce, to je
zapravo ono $to poznajemo kao
med. PCele na kraju zatvaraju ce-
lije s medom stavljaju poklopcem
od voska.

UGROZAVANIJE PCELA

Pcele imaju mnogo prirodnih ne-
prijatelja, kao Sto su medvjedi, ja-
zavci, razne ptice, Zabe, pauci, kao
i drugi kukci poput strsljenova,
vretenaca i bogomoljki. No, kad
ekoloska ravnoteza nije narusena,
svi oni zajedno nisu dovoljni da ih
ozbiljnije ugroze i predstavljaju ku-
dikamo manji problem za pcele od
onog $to im ga je proizveo Covjek.
Covjek je ¢udan stvor — ugrozava
pcele premda direktno ovisi o nji-
ma. On sam ne moZe proizvesti
med. Nije sposoban za tako nesto.
Cak ni uz pomo¢ najsuvremenijih
znanstvenih izuma. Isto tako, co-
vjek, bez pomodi kukaca, ne moze
dovoljno ucinkovito oprasivati bilj-
ke. Péele su prijeko potrebne za
funkcioniranje ekosustava, a u vezi
s time i privrede. U poljoprivredi
je zaposleno oko 1,4 milijardi ljudi,
¢ija radna mjesta direktno ovise o
sudbini pcela. Prema rezultatima



jednog istrazivanja iz 2016., opra-
Sivanje je vazno za oko tri Cetvrti-
ne vaznih vrsta usjeva, a godisnja
korist oprasSivaca u poljoprivre-
di iznosi od 222 do 545 milijardi
eura. NazZalost, pcelama smetaju
kojekakvi umjetni utjecaji Sto ih je
moderni ¢ovjek nametnuo prirodi
u svojoj bahatoj i neutazivoj gladi
za profitom i komforom pod svaku
cijenu. Pesticidi, zvu¢no i svjetlo-
sno zagadenje, klimatske promje-
ne kao rezultat zagadenja zraka,
vode i tla — sve to djeluje u smjeru

smanjivanja broja pcela iz godine
u godinu. Misteriozno ugibanje ¢i-
tavih kolonija medonosnih pcela,
koje se prvi put pojavilo pocetkom
ovog tisuéljec¢a u Sjevernoj Americi
poznato je pod nazivom poreme-
¢aj raspada kolonija (CCD; Colony
collapse disorder). Sumnja se da je
taj poremecaj posljedica kombina-
cije vise ¢imbenika, od koji glavni
doprinos daju neonikotinoidni
pesticidi i virus akutne pcelinje
paralize. Nazalost, mnogi i dalje
uzimaju pcele i njihove proizvode

Sto ja mogu udiniti za péele?

Mnogo viSe nego Sto mislis. Za pocetak, vidis li pcelu kod kuce na
podu ili prozorskom staklu, moZes joj pomoci da izade van. Upadne
li u posudu s vodom ili nekom drugom tekuc¢inom, mozes ju izvaditi
Zlicom i staviti na neko suncano mjesto da joj se krila brze osuse kako
bi mogla poletjeti. Tko zna, mozda upravo ta koju si spasio/la kasnije
otkrije novo nalaziSte nektara i o njemu obavijesti cijelu koSnicu. Za-
tim, mozeS umjetne slatkiSe poceti polako zamjenjivati medom. Osim
Sto je jako ukusan, on je ujedno i jedna od najzdravijih i mikrobioloski
najsigurnijih namirnica. U njemu ne mogu Zivjeti skoro nikakvi patoge-
ni. Med i ostali pcelinji proizvodi dokazano su ucinkoviti protiv virusa i
bakterija. Kona¢no, moZes se nastaviti s obzirom odnositi prema oko-
liSu u kojem Zivis i u tome ustrajati. Time ¢esS najvise pomodéi ne samo
pcelama, nego i ljudima i cijelom planetu.

/ !\L

- Kukci oprasuju oko 80% biljaka na Zemlji; tek oko 10% biljaka opra-
Suje se vjetrom.

Jeste li znali...?

- Pc¢ele medusobno komuniciraju plesom. Ovaj ¢udesni nacin komu-
nikacije otkrio je strpljivi znanstvenik Karl von Frisch koji je proveo
mnoge godine proucavajuci pcelinji jezik.

- Prirodni med kristalizira! Ne boj se ako ti se med skrutne. To samo
znaci da je zaista vrhunske kvalitete.

- Pcele ne mogu proizvesti los proizvod. Nekvalitetni med rezultat je
pratvorenja ili nestrucnosti pcelara.

- Koristenje pcelinjeg otrova kao lijeka (apipunktura) poznato je tisu-
¢ama godina.

- Stari narodi jako su cijenili pcele. Egipatski i rimski vladari na svojim
su grobnicama imali crteZe pcela.

- Prosjecna pcela radilica u svom kratkom Zivotu, koji obicno traje
30-40 dana, proizvede oko jednu desetinu Zlicice meda.

- Pcele i pcelari imaju svoje datume u kalendaru: 20. svibnja slavi se
Svjetski dan pcela, a 7. prosinca Dan Sv. Ambrozija, zastitnika pcelara.

zdravo za gotovo, iako pcelari, po-
ljoprivrednici, biolozi i zastitari pri-
rode uporno upozoravaju da pcele
pate i ugibaju te ustraju u inicijati-
vi da se pcele proglasi ugrozenom
vrstom i da se upotreba neonikoti-
noida potpuno zabrani.

Pise Neven Smrecki

Sto ako me péela ubode?

Bez panike. Za vedinu ljudi pce-
linji ubod nije opasan. Medu
osobama koje su osjetljive na
otrove kukaca, sustavne ana-
filakticke reakcije javljaju se
u samo 1-3% slucajeva. U ze-
mljama umjerenog klimatskog
pojasa, poput nase, alergijske
reakcije na ubode kukaca jav-
ljaju se vrlo rijetko, u 0,4-1,2%
stanovniStva. Ude li ti pcela u
kuhinju ili sobu i nastavi letjeti,
vjerojatno ce uskoro sama izaci.
Nemoj divljacki mahati rukama,
vitlati krpom, metlom ili ¢ime
ve¢ — najvjerojatnije ¢es stvoriti
zracni vrtlog koji ¢e ju uplasiti i
usmijeriti prema tebi umjesto
od tebe, a onda je ubod skoro
neizbjezan. Sleti li na tebe, veca
je Sansa da ¢ées proci bez uboda
ako ju ne pokusas otjerati nego
ju pustis da sama ode. Ako te
pcela ipak ubode, dobro je da
Sto prije izvadis Zalac koji je zao-
stao nakon uboda i stavi$ hladni
oblog. Kod vedine ljudi ovo bi
trebalo dovoljno pomoci, no u
slucaju alergije na pcelinji otrov,
mjesto uboda treba namazati
nekom kortikosteroidnom kre-
mom. Ako se oticanje pojacava,
preporucuju se tablete anti-
histaminika i adrenalin putem
autoinjektora (injekcija prirede-
na za brzu i jednostavnu primje-
nu koju si bolesnik daje sam).
Naravno, u takvom slucaju po-
trebno je javiti se lijecniku.
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KOLUMNA:KRONIKE IZ ZIVOTA MAJKE STUDENTICE

NISTA NIJE NEMOGUGE

Mozda ste vec Culi, a mozda i niste,
da su moj Zivot vrlo nedavno naopac-
ke okrenula dva mala bebaca. Sada
vam iz prve ruke mogu potvrditi da
je rodenje djeteta ujedno jedan od
najljepsih i najtezih dogadaja u Zivo-
tu. Pod ovo najtezi nikako ne mislim
na porod — pff, bilo pa proslo, vjeruj-
te mi. Mislim na cinjenicu da ¢e vam
se svi aspekti Zivota koji ste prije po-
znavali od temelja promijeniti. Na to
ne mozete utjecati, ali vi odlucCujete
hoce li to za vas biti pozitivna ili ne-
gativna promjena. Ja sam joS davno
odlucila da ¢e biti pozitivna.

ISPITNI ROKOVI

Da budem iskrena, joS nisam izasla
na ispit od kad su blizanci rodeni jer
je sezona ispitnih rokova upravo za-
vrsila, ali izasla sam na jedan u viso-
koj trudnodi. Ispit sam jedva uspjela
spremiti jer mi je uz sve trudnicke
potrebe poput Cestih obroka, odlaska
na WC i mnogo sati sna trebalo duplo
viSe vremena da ga pripremim. Ipak,
taj sam dio obavila uspjeSno i s puno
samopouzdanja izasla na ispit. Pita-
nja su bila korektna, znanje cvrsto, ali
blizanci nikako nisu suradivali. Nakon
Sto je prvi izveo gimnasticke vjezbe
okrecuci se kao centrifuga u mom
trbuhu punih pola sata, drugi mi je
zadao nokaut udarcem u mjehur. Ra-
zocarano sam predala poluprazan is-
pit i porazeno izasla s ispita. Bila sam
razoCarana, ali sad se tog dogadaja
prisjecam s osmjehom na licu jer ro-
kova joS ima, znanje ostaje, a ja sam
dobila i dva najljepsa poklona.

SPAVANIJE NA RATE

Sto se ti¢e spavanja, tu sam imala
srece jer sam oduvijek

viSe bila nocna
ptica nego spa-
valica. Nekad

je raspored bio

- ujutro preda-
vanja, poslijepod-

ne posao, preko
no¢i ucenje i tako u
krug. Iz tog razloga mogu

s ponosom reci da mi onih nekoliko
no¢nih hranjenja i presvlaenja ne
pada bas tako tesko. U drugu ruku,
dnevni raspored mi je postao mnogo
dinamicniji. Koliko god vjerovali da
ste organizirana osoba, bebin plac ne
mozete planirati. Uvijek ¢e vas uhva-
titi nespremne i to je u redu. Jedno-
stavno spustis$ skriptu, ugodi$ bebici
i nastavi$ dalje. Za pet minuta cvrlji
drugi, ugodis i drugom te nastavis da-
lje. Za svaku novu uzbunu samo po-
novis prethodne korake. Jedino Sto ti
je potrebno su celi¢ni Zivci i nikad ne
zaboraviti klju¢ne ¢arobne rijeci — na-
staviti dalje. Upravo sam vam otkrila
glavnu tajnu uspjesnog roditeljstva.

KAVA? NE, HVALA.

Glavna dobra ili lo$a navika koju sam
pokupila za vrijeme studiranja je
ritual ispijanja kave koja se u
kriticnim situacijama poput
ispitnih rokova cesto pre-
tvarala u utapanje u kavi.
Nedavno sam si skuhala
kavu dobro pogledala u
nju i izlila ju u sudoper.
Ne, u njoj se nije kopr-
cala muha, ve¢ mi

se u glavi upali-
la lampica.
Mogla sam ha:¥
izabrati '
izmedu
dvije
opcije. \

Popiti kavu i efektivno uciti pet mi-
nuta do par sati, ovisno kako me kolo
srece pogodi te nakon toga satima
uzivati u ,uhu ugodnim” posljedica-
ma toga kad dvije bebe kroz mlijeko
dobiju makar neznatnu kolicinu kofe-
ina. Ja sam se ipak odlucila za drugu
opciju — uzeti kratku pauzu i umor
pobijediti hladnim tusem. MozZda ne
razbuduje tako dobro kao kava, ali u
ovom slucaju nije losa alternativa.

POVLASTICE

Vjerojatno vam biti majka studentica
viSe zvuci kao no¢na mora nego kao
povlastica. Za mene je to povlastica.
Pri tome ne mislim na pokakane pe-
lene i zapljuckanu odjec¢u ve¢ na be-
skrajnu ljubav koju ¢e vam prutZiti to
malo bicée ili u mom sluéaju dva. Ta-
koder, od ove godine ¢ak postoji
i posebna kategorija stipen-
dija za studente roditelje
Sto vam moze biti svoje-
vrsna motivacija da se
upravo sad odlucite na
ovaj veliki zivotni korak.
Mnogo je to Zivotnih
lekcija za samo dva mje-
seca mog novog Zivota.
U jednom danu i
sreca i briga po-
stale su na kva-
drat, ali uz puno
" volje i pozitivnih
misli niSta nije
' nemoguce.
B
Pise Lara
Manojlovi¢



PSECE OSOBNOSTII KAKO ODABRATI PASMINU PO SVOJOJ MJERI?

DOBRA PROGJENA ZLATA VRIJEDI

Osobnost psa, bas kao i osobnost ¢o-
vjeka, nije lako definirati. lpak, postoje
okvirne karakteristike koje neku pasmi-
nu Cine pogodnijom za suzivot u odre-
denim uvjetima. Poznavanje tih karak-
teristika olakSava nam odabir prave
pasmine. Pred vama je kratki vodic koji
¢e vam pomoci lakse odabrati psa po
vasoj mijeri. Ipak, zapamtite da je briga
0 psu ogromno zadovoljstvo i obaveza.

1. Cuvari

Mnogi ljudi u psu, osim najboljeg prijate-
lja, traZe i dobrog ¢uvara pored kojeg ée
se u svakom trenutku osjecati sigurno. U
tom ste slucaju u potrazi za pasminom
koja reagira na svaki Sum i tesko stjece
povjerenje stranaca, a takvi su rotvajler,
doberman pinscher i njemacki ovéar. Ci-
sta suprotnost su retriveri koji ¢ak i ne-
pozvanog gosta docekuju prijateljskim
mahanjem repa.

2. Obiteljski tipovi

Kada nabavite psa on postaje dio
obitelj i zato je vrlo bitno odabrati
pasminu za koju mozZete biti sigurni
da Ce se brzo i lako uklopiti. Najve-
¢i strah mnogih roditelja je kako ¢e
pas reagirati na prinovu u obitelji,
ali bitno je naglasiti da vecina pa-
smina voli djecu i prema njima ¢e
se odnositi zastitnicki i s puno lju-
bavi. Za one koji ipak Zele igrati na
sigurno, retriveri i labradori su pa-
smine koje su uvijek raspoloZene za
igru s djecom.

3. Sportasi

Ako vodite aktivan Zivot i bavite se spor-
tom, vjerojatno ste u potrazi za psom koji
¢e vam se rado pridruZiti na treningu.
Pointer, seter i belgijski ovcar su atletski
gradeni psi koji vole biti u pokretu. Ako
su vam oni ipak malo preveliki razmisli-
te o Jack Russell terijeru. Pasmine koje
nisu za vas su engleski buldog ili mopsi
jer fizicki nisu gradeni za prekomjerno
kretanje. Kod bernardinaca i ostalih ma-
sivnih pasa aktivan Zivot moZze rezultirati
ozljedama nogu.

4. Matzilice

Za one koji slobodno vrijeme vole pro-
vesti lezeéi na kaucu ispred televizije,
francuski buldog ili maltezer su idealan
izbor. Oni ée uzivati u toplini vaseg zagr-
liaja i bez problema tako provesti sate i

sate. Ranije navedeni sportski psi nece
imati toliko strpljenja veé ¢e Zudjeti za
Setnjom i igrom pa oni u ovom slucaju
nisu najbolji izbor.

5. Samostalni

Cesto se ljudi koji su zaposleni i Zive sami
ustrucavaju nabaviti psa jer ne zele da
njihov ljubimac samuje dok su oni na
poslu. Generalno gledano psi su drus-
tvena biéa, ali neke pasmine lakSe pod-
nose samocu od drugih. Shar pei i baset
su psi koji ¢e znati kvalitetno iskoristiti
vrijeme dok ste vi na poslu i vas povratak
docekati s veseljem. Medutim, labrador
i koli su izrazito drustvene pasmine koji-
ma ¢e samoca i vase duze izbivanje vrlo
teSko pasti. Bez obzira na pasminu, tre-
ba imati na umu da svaki pas zahtjeva
ljubav i paznju te zato dobro razmislite
hocete li mu to moci pruZiti prije nego
nabavite psa.

6. Usporeni tipovi

Umirovljenici se ¢esto odlucuju na nabav-
ku psa jer konacno imaju vremena za sve
za Sto u mladosti nisu stigli. Ipak, treba
imati na umu da je pokretljivost starijih
osoba Cesto ogranicena te je zato odabir
povoljne pasmine vrlo bitan. Boston teri-
jer, mopsi i Cavalier King Charles Spanijel
su zaigrane i osjecajne pasmine, ali ne za-
htijevaju duge i aktivne Setnje. Veliki psi
obicno zahtijevaju mnogo kretanja sto ih
Cesto Cini nepogodnima za starije osobe.

7. Tipovi za stan

lako je uobicajeno misljenje da veliki
psi nisu povoljni za stan jer zahtijeva-
ju vide prostora, to nije istina. Zivotni
prostor koji je potreban odredenoj pa-
smini odreduje temperament psa, a ne

njegova veli¢ina. Yorkshire terijer i bul-
dog idealni su psi za Zivot u stanu. Ako
razmisljate o Civavi, bolje razmislite dva
puta, jer one moZda jesu malene, ali su i
izraziti aktivne.

8. Dobrocudni veseljaci

Dolazak novog ljubimca moze biti do-
sta Skakljiv i potencijalno opasan ako
ve¢ kod kuce imate ljubimca zbog Cega
treba biti vrlo pazljiv prilikom odabira
pasmine. Retriveri, koliji i Spanijeli su
vrlo drustveni i obi¢no se odli¢no slazu
s ostalim ljubimcima.

9. Klimatizirani

Iznenadujuce, mnoge kratkodlake pasmi-
ne lose podnose visoke temperature jer
debljina krzna nije jedini kriteriji, ve¢ su
tu i grada lica te veliCina. Terijeri odli¢no
podnose visoke temperature dok ber-
nardinci, samojedi i bokseri bas ne dije-
le njihovo veselje. Psi koji vole hladnodu
obi¢no imaju mnogo dlake i zalihu
masnoca koji ih Stite. Iz tog se razloga
kao dobar izbor namecu bernardi-
nac, haski, malamut i samojed. Isto
tako, postoje i pasmine poput dalma-
tinera koje mrze hladnodu.

11. Antialergijski

Ako ste zbog alergije na psecéu dlaku
davno otpisali psa kao kuénog lju-
bimca, za vas imamo dobre vijesti.
Ljudi koji su alergic¢ni na pseéu dlaku
zapravo su alergi¢ni na prhut koju
psi proizvode u razli¢itoj mjeri. Sna-
uceri i pudlice su poznati po tome
da proizvode manje prhuti od osta-
lih pasa Sto ih Cini prihvatljivim izborom.
Njemacki ovcari nikako nisu povoljni jer
imaju vrlo suhu koZu zbog Cega stvaraju
mnogo prhuti.

12. Pocetnicki

Oni koji su odrasli uz psa brigu o njemu
vjerojatno imaju u malom prstu, ali po-
stoje ljudi koji tek kada se osamostale
odlu¢e nabaviti psa. Idealne pasmine
za pocetnike su labradori, koliji i pudli-
ce. Radi se o inteligentnim psima koji se
lako dresiraju i nisu tvrdoglavi. Snauceri
i terijeri su pasmine koje ipak zahtijevaju
malo vise iskustva pa se zato ne prepo-
rucuju pocetnicima.

Pise Lara Manojlovi¢
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TE0EALINEA - VELEUGILISTE U KARLDVGU

PROLJETNA KRIZALJKA (VODORAVNO)

1. Proljetni _ (Leucojum vernum L.) ime
je dobio zbog pognutog izgleda cvijeta koji izgleda kao da spa-
va, a u narodu se jo$ naziva i zvonci¢. Postoje dvije varijacije sa
zelenim i Zutim mrljama na vrhu latica. Svi njegovi dijelovi su
otrovni iako se u medicini istrazuju mogucnosti lijecenja Alzhe-
imerove bolesti, krvoZilne demencije i nesanice. Smatra se vrlo
znaajnom medonosnom vrstom.

2. Rani _ (Primula vulgaris) je biljka Zutih cvjetova
Cije ime dolazi od rijeci jagla Sto je naziv za kukuruzno zrno koje
je puklo pri przenju. Svi dijelovi su ljekoviti i koriste se za lijece-
nje kaslja i bolesti disSnih puteva. U narodu postoji vjerovanje

da ako mlada djevojka vidi cvjetove ove biljke prije Uskrsa, ona

¢e do kraja godine postat ¢e necija gospoda!

3. Velecvjetni _ (Helleborus niger) je strogo
zasticena biljka u Hrvatskoj. Svi dijelovi su izrazito otrovni
te mjere da je ¢ak zabiljeZeno trovanje ljudi koji su pili mlij
stoke koja je pasla na travnjacima na kojima raste kukurij

4, (Galanthus nivalis) je najranija proljet-
nica bijelih cvjetova koja pocinje izbijati vec tijekom sijecnja, a
nerijetko izbija i ispod snjeznog pokrivaca. Vrlo je medonosna
biljka, no Cesto propusti budenje pcela. Sluzi za proizvodnju
Bachovih cvjetnih kapi koje se koriste za lije€enje depresije i
anksioznosti.

5. Proljetni _ (Crocus vernus) je biljka ljubicastih
cvjetova koja je ime dobila prema mladi¢u koji je, prema grckoj
mitologiji, zbog svoje ljubavi prema Sumskoj nimfi pretvoren u
cvijet. Lukovica, latice i prasnici koriste u prehrani kao zacin i
prirodna boja.

6. Mirisna __ (Viola odorata) je grmolika bilj-
ka ljubicastih cvjetova intenzivna mirisa. Ljekovita je i njezin ¢aj
se koristi kao prirodna pomoc¢ kod grlobolje.

7 Whicna,. (Fritillaria meleagris) je ime
dobila prema specificnom kockastom uzorku na listovima cvijeca.
Strogo je zasti¢ena u Hrvatskoj zbog pretvaranja njezinih stanista
u obradena zemljista.

8. ww T (Convallaria majalis L.) je biljka sitnih,

mirisnih, bijelih zvonolikih cvjetova koja cvjeta u kasno proljece.
Izrazito je otrovna.

*Ako ste ispravno rijesili krizaljku okomito cete dobiti drugi
ucestali naziv za proljetnice koji glasi proljeca.

STUDENTSKI
JBEVD aoq

° Hvali se student kolegi s drugog fakulteta:
- Ja sam na mojem faksu kao Bog.

Drugi ga u ¢udu pogleda, a ovaj nastavi:

- Svi znaju da postojim, ali me nitko jos nije vidio!

° Sto radi Mujo kad zavrsi pravni fakultet?
Preseli skelu na filozofski fakultet.




* STUDENTSKI CENTAR
Frankopanska 5; tel. 047/609-711;
fax. 047/609-721

* STUDENTSKI DOM
Banjavciceva 13; tel. 047/579-950

* INTERNET CAFFE &
INTERNET CLUB
radno vrijeme: pon-pet, 7-22 h

* STUDENTSKI SERVIS
radno vrijeme: pon-pet, 7:30-14:30 h
pauza: 10:30-11 h

* STUDENTSKA REFERADA
J.]. Strossmayera 9

047/843-510 — Jasna Sabljari¢
047/843-511 — Natalija Kusani¢

i Sanja Arapovic

047/843-580 — Barica Jurkovi¢
fax: 047/843-579

radno vrijeme za studente:

pon, uto, cet, pet: 9-12;

sri: 9-12115-17 h

* KNJIZNICA VELEUCILISTA
I. Mestrovica 10; 047/843-525 (int. 106)
radno vrijeme: pon-pet, 8-15 h

* SKRIPTARNICA

J.J. Strossmayera 9

radno vrijeme: pon, uto, pet: 9-12 h;
sri: 15-17 h; ¢et: 8-11 h

* PROCELNICI ODJELA:

e STROJARSTVO
Mr.sc. Marina Tev¢ié, visi predavac
v.d. procelnica

* PREHRAMBENA TEHNOLOGIJA
dr.sc. Marijana Blazi¢, prof.v.s.

e TEKSTILSTVO odjel u mirovanju
nema procelnika

e LOVSTVO I ZASTITA PRIRODE
Tomislav Dumic, mag.ing.agr.,
predavac

« SIGURNOST I ZASTITA

mr.sc. Snjezana Kirin, visi predavac

* POSLOVNI ODJEL

Dr.sc. Nikolina Smajla, prof.v.§.

» STRUCNI STUDIJ SESTRINSTVA
(dislocirani studij Medicinskog
fakulteta Rijeka)

prof.dr.sc. Josip Zunié, voditelj Studija

* ZENSKA ODBOJKA:
PRIRODOSLOVNA SKOLA KARLOVAC
uto 17:30-19 h; cet 22-23:30 h

* AEROBIC:
SPORTSKI AEROBIC KLUB ,, DINAMIC”
pon/sri 20:30-21:30 h

* MALI NOGOMET:
DVORANA ,, KOLOSEUM”
sri 21-22:30 h

* PLESNA SEKCIJA

SVAKIPONEDJELJAK OD 20:30 DO 22:00

U CENTRU ZA MLADE GRABRIK
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Izdava¢: Studentski centar Karlovac
Adresa: Frankopanska 5, 47000 Karlovac
Telefon: 047/609-711
Glavni i odgovorni urednik: Maja Purgar
Naklada: 300 komada
Graficka priprema i tisak:
Tiskara Pecari¢ & Radocaj, Karlovac

eﬂ
FAKS: Ako Zivite u strahu od neuspjeha, vrijeme je
da prestanete. Sve drzite pod kontrolom i vas ¢e se rad

i trud itekako vidjeti u vasim ocjenama. Uz to cete naici
na podrsku kolega od kojih to najmanje ocekujete.

OVAN (21. 3 - 20.4))

LJUBAV: lako je mjesec ljubavi iza nas, vas ljubav
¢eka na uglu. Okrenite se oko sebe jer ¢ete ju pronadi
upravo u slu¢ajnom poznanstvu. Ako ste u vezi, sve ¢e
biti dobro, ali ni pod koju cijenu nemoijte forsirati izra-
Zavanje emocija jer bi vam to moglo poljuljati odnose.

ZDRAVLIE: Ne zamarajte se sitnicama vec pripazite

na svoj unutrasnji mir.
‘!( “

FAKS: Pomalo umorni od svega. Dodatne glavobolje
vam zadaju odredeni kolege, ali vi niposto nemojte re-
agirati. Ostanite hladne glave kako bi svoje fakultetske
obaveze mogli odraditi Sto profesionalnije. Tako cete
zlim jezicima zatvoriti usta.

BIK (21.4. - 21.5)

LJUBAV: Doslo je vrijeme za jaanje povjerenja u
vezama i otvorene razgovore. Samcima ¢e pak vise
odgovarati samoca od potrage za srodnom dusom.

ZDRAVLIE: U svoju prehranu uvedite vise vitamina

jer je bolje sprijeciti nego lijeciti.

FAKS: Profesori ¢e napokon prepoznati vas trud i
rad. Ne dopustite da vam ljubomora kolega umanji
sre¢u. Samo tako nastavite.

BLIZANCI (22.5. - 21.6.)

LJUBAV: Odustanite od potrebe da sve kontrolirate
vec okusite slatko¢u opustene veze. Samcima e pro-
ljece u zraku donijeti mnostvo novih ljubavnih prilika.

ZDRAVLIE: Vasi ¢e zdravstveni problemi nestati ¢im
se malo opustite. S vremena na vrijeme stanite, udah-
nite, izdahnite i nastavite dalje.

e
Q) o
o

RAK (22.6. - 22.7.)
FAKS: Nastavite raditi u tisini i Cekajte svojih pet
minuta. Uz predan rad i trud, nadolazeci rokovi e biti

vas zgoditak.

LJUBAV: Vjerojatno Cete se osjecati usamljeno,
ali zapamtite da to nece trajati vjecno. U vezama su
moguce trzavice, ali ako ostanete hladne glave, bit ¢e
sve OK.

ZDRAVLIE: Udaljite se od onih osoba koje vam stva-
raju nervozu jer éete jedino tako zadrzati svoj mir.

t

FAKS: Vasa volja za u¢enjem polako pada. Kom-
binirat ¢ete ozbiljnost i neozbiljnost Sto ée katkada
zbunijivati vase kolege. Pazite da vam vasa neozbiljna
strana ne prikupi puno izostanaka jer bi vas to moglo
kostati potpisa.

LAV (23.7. - 22.8)

LJUBAV: Otvoreni karakter otvorit ¢e vam put do
novih poznanstava. Ako ste u vezi, pokusajte se malo
obuzdati kako i izbjegli svade zbog ljubomora partnera.

ZDRAVLIE: Pokusajte si osigurati vise sna.

DJEVICA (23.8. - 22.9)

FAKS: Vi ste vec spremni za nove rokove. Zaostatke
polako rjesavate kako bi se bez smetnji mogli posvetiti
novim predmetima i obavezama.

LJUBAV: Izadite van jer u svoja Cetiri zida necete
nikoga upoznati. Nitko ne voli monotone veze pa cete
zato morati malo zaciniti odnose ako ne Zelite ostati
bez partnera.

ZDRAVLIE: Vas zdravlje je bez greske. Iskoristite to!

FAKS: Nemojte donositi nepromisljene odluke.

Ako su vam se ispiti nagomilali, to ne znaci da trebate
odustati, ve¢ da trebate jos$ hrabrije krenuti dalje!

VAGA (23.9. - 22.10.)

LJUBAV: Kljuc ljubavi ovaj je mjesec u rukama druge
strane zato pricekajte da vas pronade. U vezi zapamti-
te vaznost kompromisa.

ZDRAVUE: Puni ste energije i Zivotnog elana.

€
SKORPION (23.10. - 21.11,) -..J%

FAKS: Imate velike ambicije, ali vam nedostaje
energije. Krenite polako, ispit po ispit, tako Cete lakse
doc¢i do Zeljenog cilja. Kolege i profesori ¢e vam rado
uskociti ako negdje zapne.

LJUBAV: Tesko vam je pronadi voljenu osobu jer se
brzo veZete i na taj nacin gusite svakoga tko vam se
priblizi. Ne smijete brzati, ve¢ pustite da sve ide svojim
tokom.

ZDRAVLUE: Umorni ste. Pokusajte pronadi vise

remena za odmor i opustanje.

FAKS: Ovaj mjesec Cete raditi u sjeni. Rezultati vaseg
rada bit ¢e vidljivi tek na ljetnim rokovima.

STRIJELAC (22.11. - 21.12)

LJUBAV: Morat ¢ete se malo pomuciti kako bi osvo-
jili necije srce. Ako vam je pretesko, pricekajte bolje
dane. U razgovorima s partnerom bitno je pokazati
postovanje i razumijevanje.

ZDRAVUE: U zdravom tijelu nalazi se i zdrav duh.

-t

FAKS: Ovaj mjesec bit ¢e puno timskog rada u cemu
Cete uzivati. Napokon ¢e do izrazaja dodi vasa kreativ-
nost koja e kolege i profesore ostaviti bez daha.

JARAC (22.12. - 20.1)

LJUBAV: Pojavit ¢e se novo svijetlo na vasem ljubav-
nom nebu. Ovo ste dugo ¢ekali i necete moéi povje-
rovati da vam se otvaraju nove ljubavne prilike. U vezi
budite iskreni jer ¢e vas svaka laz skupo kostati.

ZDRAVLIE: Ocekujte povremene jake glavobolje.

2
e
FAKS: Na faksu Cete nizati uspjeh za uspjehom zbog

Cega mozete naici na zavist kolega. Ne dopustite da vas
to zaustavi u ostvarenju vasih akademskih ciljeva.

VODENJAK (21.. - 18.2)

LJUBAV: Dobit ¢ete jaku Zelju za izlascima i druze-
njem Sto ¢e vam povecati Sanse da nekoga upoznate.
Strpljenjem i tolerancijom mogli biste poboljsati odnos
s voljenom osobom.

ZDRAVLIE: Pripazite na pravilnu prehranu i ne
preskacite obroke.

)‘_D

RIBE (19.2. - 20.3.) omie<

FAKS: Posvetite se ucenju. Nesuglasice s kolegama
rijesite ili stavite na stranu. Morate si posloZiti priorite-
te kako bi postigli Zeljene rezultate.
LJUBAV: Imperativ ¢e vam postati zabava bez obaveza.
Necete teziti ozbiljnoj vezi, bar ne pod svaku cijenu, no
ako se ona dogodi, prihvatit ¢ete je. Onima koji su vezi
tesko ¢e padati partnerovo ponasanje, ali ¢e to presu-
tjetii potiho tugovati.

ZDRAVLUIE: Manje se napreZite, a vise se odmarajte.
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